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Anexo 1

Peticion de autorizacion de estructuras impermanentes, facilmente
desmontables, de escasa entidad, sin cimentacién alguna e incluso en gran parte

biodegradables + invernadero

{ Inwernaderg
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1. Vivero/invernadero cilindrico con cubierta conica (21m2 de cubierta y 20m2 interiores con
el punto mas alto a 2,30m).

Su disefio hace que se pliega y se despliega en 30 segundos. No lo hemos ubicado en el mapa aéreo
pues se instala en difentes lugares segun la necesidad del momento. Es un espacio ideal también
para semilleros.

Uso: La zona de Bajamar es muy ventosa y el terreno no cuenta con casi ninguna sombra, asi que
hemos tenido que crear un espacio para nuestra produccién de plantas que siempre esta creciendo.
Materiales usados: Hecho con cuerda natural (rafia) y cafias locales, que ademas han ayudado a
limpiar los barrancos de las inmediaciones, cubiertas por tela de lino (en el lateral) y plastico de
invernadero (inico elemento no biodegradable pero usado continuamente en agricultura) y hojas de
palmera para reducir la exposicién solar y mejor integracion en el paisaje).

No hay ninguna cimentacion y la fijacion al suelo es unas cuerdas atadas a unas rocas (como se
aprecia perfectamente en la foto de la derecha arriba). El impacto en el medio-ambiente es nulo e
incluso positivo: cuando las caifias y hojas de palmera estén envejecidas, las usaremos para el
compost.

Coste: plastico de invernadero estimado en 25€, cuerda 3€. Total: 28€
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2. Resguardo de caiia para cultivo de setas (medida de la cubierta 15,5m2, con punto mas alto
a 2,60m y medida interior 10m2):

Uso: Se usa principalmente para el cultivo de setas,

Materiales usados:

Palets de base, cafias y troncos de agave para la estructura, cubierta: cartén, plastico de invernadero
y hojas de palmera, uniones: tejidos, cuerdas, alambre, revestimiento: hojas de palmera, cafiizo,
telas.

No hay ninguna cimentacion y la fijacion al suelo es cuerda amarrada a un hierro pinchado en la
tierra, el impacto en el medio-ambiente es nulo, o incluso positivo pues la mayoria de los materiales
son compostables. Se desmonta en pocas horas.

Coste: plastico de invernadero estimado en 25€, cuerda y alambre 5€. Total: 30€
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Diferentes ensayos de cultivo de setas.

Ausencia de cimentacién, base de palets sobre piedras,
postes de cafias atadas con cuerdas (muchas de las
cuerdas son recicladas o encontradas en las playas).
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3. Resguardo de caiia para cultivo de setas y otros usos agricolas (medida de la cubierta
10,5m2 con altura maxima de 2,35m y medida interior 8m?2):

Uso: Secado de plantas para semilla y principalmente cultivo de setas.

Materiales usados: Estructura metalica de un puestecillo de feria o rastro (donado a nuestra
Asociacién), ramas de restos de poda, troncos de agave, cubierta: carton, plastico de invernadero y
hojas de palmera, uniones: tejidos, cuerdas, alambre, revestimiento: hojas de palmera, persianas
recicladas, portezuela de somier reciclado con fibra de palmera de relleno.

Igualmente a las anteriores, no hay cimentacién ninguna y el impacto en el medio-ambiente es nulo.
Gran parte de los materiales son compostables. Se podria desmontar en pocas horas.

Coste: El tinico coste real es un trozo de plastico de invernadero estimado en 15€ y un poco de
alambre y cuerda. Total: 20€.

Detalle de los materiales usados y anclaje al suelo.
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Cultivo de champifiones y setas.
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5: Sitio de reposo y comida para jornadas de trabajo (cubierta de chapa de unos 17,6m2 con
el punto mas alto a 2,50m, espacio abierto pero protegido de la lluvia)

Uso: Espacio rustico y totalmente abierto para organizar las tareas, transplantar macetas, descansar
y comer durante los dias de trabajo.

Materiales usados: Suelo de piedra y barro, cubierta: chapa de zinc, apoyada en postes metalicos
pinchados en la tierra, mesa, sillas, encimera de madera, fregadera en estructura de palets, estanteria
improvisada con tablas y barra metalica, cajonera de contrachapado.

Igualmente a las anteriores, no hay cimentacién ninguna y el impacto en el medio-ambiente es nulo.
Coste: Aunque practicamente todos los elementos han sido donados o reciclados, podriamos
estimar un coste de 100€.

Detalle del anclaje al suelo en la
pura tierra. No se ha usado nada
de cemento.
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6: Invernadero que nos gustaria realizar en un futuro préximo (cuadrado en verde en el
mapa): de 200m2 para facilitar el cultivo de papaya y frutales sub-tropicales.
Materiales: Postes metalicos cada 3m, alambre y tensores, plastico de invernadero.

Coste: unos 400€

7: Corta-Viento también por realizar (en linea verde en el mapa): 3m de alto para cortar el
viento del nordeste (viento bastante fuerte y dominante gran parte del afio) en la parte de
arriba de la finca.

Hemos plantado muchos cientos de arboles y arbustos, en gran parte de flora autéctona para hacer
la funcién de cortaviento, y tienen atin mucha dificultad a prosperar. El cortaviento ayudaria
enormemente a que todo consiga crecer (tanto las plantas del cortaviento natural como todos los
frutales y huertas que estan a continuacion hacia el sur)

Materiales: Postes, alambre y tensores, y malla trenzada.

Precio: unos 200€

Total coste de obras: 778€
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PROYECTO PERMACULTURAL
Y CENTRO EDUCATIVO
para la vida sostenible
en la FINCA LUZ SERENA,
Bajamar, Tenerife

Iniciativa de la Asociacion

“La Escuela de la Conciencia Creativa”,

en colaboracion con:
- Green Friends Esparia,
- AVA Canarias (Asociacion de Valores Agroecologicos) y
- Grupo motor R.O.P.E.
- Participando en el proyecto LASOS de sostenibilidad del
Cabildo de Tenerife,

juniendo fuerzas por una isla sostenible!

Serene Light Gardens
Finca Luz Serena
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Vista del terreno con el macizo de Anaga de fondo.

INTRODUCCION

En nuestro compromiso de impecabilidad en el trato respetuoso con el medio
ambiente, nos hemos embarcado en el estudio de todas las diferentes areas que hacen
posible que la intervenciéon humana se desarrolle en perfecta alianza con la
Naturaleza, no solo sin contaminarla ni dafiarla, sino también reparando y
revitalizando ecosistemas degradados y creando nuevos ecosistemas ya disefiados
para integrar la presencia humana en un entorno de Abundancia y maximo
autoabastecimiento en el continuo mejoramiento de la riqueza del suelo.

Nuestro objetivo es crear un bosque comestible, y jardin botanico-artistico de disefio
permacultural y, paralelamente, un centro educativo, terapéutico y de valor socio-
cultural, que sirva como modelo y referencia viva de un modo de vida integrativo y
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simbidtico con nuestro entorno natural, un lugar consagrado a vivir en profundo respeto
a la Naturaleza y que sirva de ejemplo a las 7 generaciones venideras.
ANTECEDENTES

Para respaldar el proyecto, en el afio 2008 se cre6 la Asociacion sin animo de lucro “La
Escuela de la Conciencia Creativa”, registrada a nivel nacional y con vision
internacional, multicultural y multidisciplinar (ver estatutos en Anexo 1). Inici6 un
primer proyecto en Los Silos, Tenerife: www.santuariosalud.jimdo.com (que luego pas6 a

ser Escuela de Permacultura), un segundo proyecto en Costa Rica (bosque comestible con
mas de 40 variedades exéticas creado desde cero).

Tras 9 afos de esfuerzo enfocado en la vision/misién, adquirimos una tierra con excelente
ubicacién (Bajamar, Tenerife) y un atractivo clima subtropical, pero altamente
degradada.

Abandonada por mas de 40 afios, usada como escombrera y luego como parking
municipal, apisonada, llena de escombros enterrados, con una antigua charca, rota ya desde
hace 40 afios y usada por los chavales para hacer motocross, pero por la cual se habia
incluido al terreno en el Plan Especial 2 (proteccion de humedales) al que hacemos
alegacion con ortofotos por no haber alli restos de bosque termoéfilo ni humedal alguno
(ver Anexos 2a y 2b). Las poquitas tabaibas del lugar han sido primorosamente
preservadas, asi como tres palmeras canarias que ya existian en el terreno.

La parcela, con referencia catastral 38023A007000590000FK, pasa a ser la nueva sede de
la Asociacion. El terreno esta catalogado como Ristico de Proteccion Agraria
Tradicional 3 (RAT 3) y Area de Reserva Turistica Preferente.

Con el nombre de Finca Luz Serena, actualmente se esta convirtiendo en un foco
colaborativo y de proyeccion eco-social donde un flujo de devot@s voluntari@s,
trabajan para crear un referente replicable de sostenibilidad a todos los niveles.

TRABAJO ACTUAL Y PROYECCION DE FUTURO

Gracias a este espiritu colaborativo, el terreno se limpi6 exhaustivamente, se preparo para
la siembra, y se esta transformando dia tras dia como un ejemplo de recuperacion de
lugares degradados.

Trabajamos en establecer todo un ecosistema buscando la maxima biodiversidad,
combinando la produccién de alimento y materias primas, con especies regeneradoras
del terreno, vegetacion autoctona, plantas ornamentales, y devolviendo la vida y la
fertilidad al suelo. En un futuro nos gustaria integrar en los jardines exhibiciones

F Y

Pag. 12 de 29

Firmado por:

O. A. GERENCIA MUNICIPAL DE URBANISMO Fecha: 12-08-2022 12:30:54

Ne expediente administrativo: 2019-002631 Codigo Seguro de Verificacion (CSV): F2E1ACOCA08261BF39FD0567841B31DF
Comprobacién CSV: https://sede.urbanismolaguna.es//publico/documento/F2E1ACOCA08261BF39FD0567841B31DF

Fecha de sellado electronico: 12-08-2022 12:30:54 -4/21 - Fecha de emision de esta copia: 12-08-2022 12:30:58




F Y

Pag. 13 de 29

artisticas y poéticas que iran cambiando regularmente, para el deleite y la reflexién de
l@s visitantes y estudiantes.

Envisionamos construir un salén agricola de 100mz2, realizado con innovadoras técnicas
bio-constructivas y geometria sagrada, y que funcionaria también como centro de
investigacion en agroecologia, energias renovables y todos los diferentes aspectos de la
vida sostenible, acogiendo talleres y conferencias impartidas por todo tipo de expert@s
en las diferentes materias. El mismo proceso constructivo se enfocara como experiencia
educativa cuyo resultado sera la obra terminada.

Adicionalmente, dado que el terreno esta en un Area de Reserva Turistica Preferente en
la que son deseables proyectos de actividades turisticas complementarias a la
Agricultura, nos gustaria realizar 10 unidades alojativas bioconstructivas, cada una
concebida como una auténtica obra de Arte, y cuyos procesos constructivos se enmarcaran
igualmente dentro de talleres experienciales. Posteriormente se podran utilizar para
albergar temporalmente a l@s estudiantes de los diferentes cursos que se lleven a cabo en
el seno de la finca.

N

Ejemplos bioconstructivos creativos para las

futuras instalaciones.

Esperamos que en pocos afios la Finca Luz Serena se convierta en una experiencia piloto
no sélo visitable, (tanto por individuos, colegios, universidades, turismo, etc...) sino
también en uno de los destinos ecoturisticos mas remarcables de la isla, y una
plataforma activa de proyectos ecosociales.

Haciendo honor a ser parte de una Reserva de la Biosfera, junto con los macizos de
Anaga, desde la Finca Luz Serena se incentivara la concienciaciéon de modos de vida
sostenible, proteccion del medio ambiente, reforestacion, ecoturismo, vida sana, etc.
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El objetivo global al que aspiramos es que las islas Canarias en su conjunto marquen un
hito como modelo de islas sostenibles, y atraigan un ecoturismo de calidad que ayude a

preservar y enriquecer su belleza iinica y a regenerar la biodiversidad de lo que antafio

fueron hermosos bosques.

MEMORIA DESCRIPTIVA

1. LA PERMACULTURA Y AGROFORISTERIA

Los Principios PermaCulturales

Principios Eticos

cuidar de la Tierra @ Principios de Actitud Mollison
e e
: < (o)
Cudar de las Personas 5 7{ 1 Obsarvscitn
2. Trabajar con la Naturaleza, no contra ella
Compartir Justamente 3. El problema es la solucidn
4. Minimo eambio para ¢l mdximo efecto
g “'-"'-1-»;;\_& m 5. El rendimiento de un sistema es
g gy P N A tedricamente ilimitado
Principios Disefio Holmgren 7‘2’ ;; rﬁf \ 0' 6. Todo afecta a todo
€3 1. Observae Interactia ¥ | | 7. Ley del 80/20
. | pl 8. Empezar muy pequeiio
(4 2 Capturay Guarda Energia -;\ L| 9. La informacidn no es el conocimiento

3. Obtén un rendimiento

5. Usar y Valorar los Recursos y Servicios o_ 0
Renovables ) C? (
6. Dejar de producir residuos @ . W——— :

e e e o Principios de Disefio Mollison

8. Integrar mds que segregar o o Lo 1. Flanificacidn en Zonas
2. Planifieacidn en Sectores
9. Usa soluciones Lerntas y Pequefias = @ 3. Miiltiples Elementos

4. Multifuncionalidad
5. Ubicacidn Relativa

6. Uso de Recursos Bioldgicos
7. Ciclar Energia
8. Diversidad
9. Acelerar la Sucesidn Natural
WERY i 10. Maximizar Ecotono
=k wmwprincpiospermaculturales.com 11. Patrones Naturales

PE@ads @ %

10. Usa y Valora la Diversidad

11. Usa los bordes y valora lo Marginal

B W

12. Usa y Responde Creativamente al Cambio

Utilizamos los sistemas de Permacultura y Agroforisteria para maximizar la
biodiversidad y sostenibilidad a largo plazo en la produccion de alimento, materiales
para la construccion, tejidos, provision de plantas medicinales, etc, asi como la
incorporacion del Arte con la Belleza natural creando ecosistemas completos
multiestrato donde la simbiosis entre las diferentes especies cree entornos tinicos e
inspiradores que proporcionen no s6lo alimento y materias primas, sino también gozo,
salud y paz de espiritu.

También hemos estudiado métodos de regeneracion de suelos contaminados y
estrategias de reconversion de monocultivos no-ecologicos en cultivos ecolégicos y
permaculturales maximizando produccion y variedad al mismo tiempo que
minimizando a medio y largo plazo costes, trabajo y el uso de recursos tan preciosos en
las islas como lo es el agua.
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La produccion de alimento se hace pues en relacion sinérgica con la Botanica artistica,
atrayendo también (ademas de a 1@s curios@s) diversa multitud de pajaros y otras
especies animales que ayuden naturalmente con la prevencion de plagas y el equilibrio
del ecosistema.

El proyecto integra la plantacion de plantas y arboles de usos medicinales y/o

culinarios, parte de los cuales se someteran a un posterior proceso de secado (tanto de
hojas como frutos, semillas, raices...) para su mejor conservacion y distribucién.

Las plantas cultivadas se escogeran por su gran poder nutritivo y/o terapéutico como
pueden ser las siguientes: circuma, gengibre, ginseng, artemisa, caflamo, hibisco, aloe vera
y aloe ferox, asi como todas las variedades de plantas aromaticas como estevia, tomillo,
tulasi, romero, orégano, albahaca, perejil, cilantro, hierba luisa, etc...

Parte de los frutales cultivados seran especialmente los que permiten el facil
desecado de su fruta, escogiendo también variedades subtropicales de frutas y
plantas atin poco frecuentes en la isla (marcamos con asterisco las que ya estan
plantadas):

- acai,

- aguacateros de variedades especiales*

- arbol del pan,

- anonas: chirimoya*, anona colorada*, biriba,
- algodon,

- achiote,

- café,

- caimito*,

- cafa de azucar*,

- carambola,

- datilera*,

- fruto cobra,

- guanabana*,

- guayaba fresa,

- guama (inga),

- jaboticaba,

- jaca,

- jampedac,

- lili pili*,

- limonero*,

- litchi,

- longan*,

- macadamia¥*,

- mangas y mangos®,

- manzana malaya y manzana de agua,

- moral,
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- moringa*,

- naranjo®,

- nectarino*,

- noni*,

- nuez de pecan,

- neem*,

- nispero gigante*,

- papayas de variedades especiales*,

- parchita y granadilla,

- pifia*,

- pitaya®,

- pitanga*,

- platanos especiales* (cuadrado, macho, rojo, violeta),

- pomarrosa*,

- salac,

- tamarillo*,

- tamarindo,

- uchuva*,

- vainilla,

- zapotes (blanco*, mamey*, canistel*, lticuma*, sapodila)
- etC....

Ademaés de variedades de arboles, arbustos y plantas menores de la familia de las
leguminosas, que son una clave importante en la regeneracion del suelo y de las
que ya hemos plantado en la finca en grandes cantidades.

En la pagina web www.permasoluciones.tk se refleja nuestra experiencia y los
servicios profesionales que ofrecemos.

1.1. Banco de semillas y vivero

Se prevee desarrollar un completo y variado banco de semillas, protegiendo la pureza y
calidad de las semillas, asi como la preservacion de las variedades criollas,
incentivando el intercambio y promoviendo la autogestion y autosuficiencia.

También se esta creando un pequefio vivero (que inicialmente servira para proveer a la
propia finca y los excedentes para su distribucién) especializado en plantas seleccionadas
por su valor medicinal, o su “exotismo” en la isla (variedades especiales de plantas y
frutales que pueden adaptarse al privilegiado clima de Bajamar)
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Espiral de hierbas medicinales y otras
plantaciones en dias colaborativos.

1.2. Prevencion y mitigacién de plagas con métodos naturales

1°) Desarrollamos estrategias que fortalezcan el sistema inmunolégico y la
salubridad de las plantas;
2°) Trabajamos con preparados de plantas y microorganismos para combatir posibles

plagas;
3°) Buscamos posibles predadores que puedan re-equilibrar el ecosistema.

1.3. Compostaje v creacion de suelo

Utilizamos multiples métodos de compostaje y mejoramiento de la vida del suelo,
incluyendo:

- lombricompost;

- cultivo de micro-bacterias y micro-organismos efectivos;

- uso de especies cubresuelos que ayudan tanto a evitar la evaporaciéon como a fijar en
el suelo los nutrientes y humedad en suspensién y de cobertura vegetal que protege y
enriquece el suelo;

-uso de especies leguminosas (como mencionado anteriormente) para generar materia
organica e incentivar la fijaciéon de nitrégeno en el suelo;

-recoleccion de materia organica desechada o no utilizada en las poblaciones
circundantes para su compostaje y posterior enriquecimiento del suelo (restos de
comida, podas y material de deshierbe, posos de café, cartones, etc).
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Primer compost en la finca y recogida de restos de poda del vecindario para su compostdje.

1.4. Gestion de las aguas

La provision de agua de riego por el momento es por parte del Pozo del Conde, que tiene
una de las aguas de mejor calidad y pureza de todo Tenerife. Pero puesto que es una
empresa que se niega a hacer contratos, nos gustaria también tener el apoyo municipal
pues para un proyecto de esta envergadura y de dimension para el bien social, la provision
de agua deberia estar asegurada. A medida que el bosque comestible se establezca con el
tiempo, la necesidad de riego disminuye exponencialmente y se crea todo un microclima
en un nuevo ecosistema integral.

El agua Municipal, se contratara e instalara cuando sea conveniente y/o necesario.
En la gestion de las aguas, utilizaremos, entre otras, las siguientes estrategias:

- Destilacion o apropiada filtracién del agua para uso doméstico.

- Disefio inteligente de canales a nivel para maximizar el uso de la lluvia y de riego.

- Creacion de bellos estanques y "flow-forms" (cascadas especiales y artisticas en las que
el agua fluye en espirales e infinitos para dinamizar y revitalizar el agua).

Ejemplos de flow-forms para dinamizar el agua
y crear un deleitante e inspirador sonido.

10
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- El uso de dispositivos especiales para capturar el rocio, la humedad del aire y la lluvia.
- Tratamiento de las aguas residuales: las aguas residuales, en las que por supuesto no se

utiliza ningtin elemento intoxicante, se esta haciendo con el sistema permacultural de
circulos de bananeras, donde al interior se realiza compostaje, con fiames y otras especies
que aprovechan del rico y himedo microclima que se genera.

En un futuro, se hard también conforme a sistemas ecolégicos de fitodepuracion, a través
de diversas tanquetas usando plantas acuaticas apropiadas, micro-algas y micro-
bacterias beneficiosas, asi como sistemas de filtraje que posibiliten la reutilizacién
segura de estas aguas para la agricultura.

2. LAS ENERGIAS RENOVABLES

En concordancia con nuestros principios, trataremos de minimizar el uso de energias
no renovables e instalar en la mayor brevedad posible dispositivos de energia limpia
para cubrir al maximo las necesidades internas de la finca.

Estamos especialmente trabajando con las tecnologias mas revolucionarias en cuanto a
produccion de energia, basadas en la captacién del plasma, y con resultados
sorprendentes tanto en la provisién de todas las necesidades de consumo energético,
como en sus aplicaciones en la salud.

www.plasmaspain.tk
www.keshefoundation.org

Estados de la Materia

| 3 estados de La materia- 1 |_3 mas estados de La materia —l
) —

Q Q
Oq 0 oo LR :
02 g & .
ﬁ m oo % ﬁ}ﬁ
Solido liquida gaseoso nano Plasma

Gans |
{gas nano solida)

Q=TI J.nsidad de la materia

Movimiento de los campos plasmaticos

De la misma forma que el agua, el Plasma estd en continuo
maovimiento, adaptdndose y buscando el equilibrio
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3. LA BIOCONSTRUCCION

Asimismo, el disefio de las infraestructuras agricolas y del centro educativo,
aplicarian innovadoras técnicas bioconstructivas, asi como los principios del Feng-
Shui, y materiales naturales o reciclados.

El aula educativa, podria ser circular u octogonal y el tamafio 6ptimo seria de unos
100m2 mas 15m2 de cocina y artisticas instalaciones sanitarias de unos 20m2 con
ducha y baiios equipados con sistemas de fitodepuracion.

Complementando el centro educativo, aspiramos poder construir 10 pequeias
unidades alojativas: 4 cabafias medianas (entre 20 y 30m2) para los trabajadores del
proyecto mas 6 cabafias pequefias (entre 10 y 15m2) que servirian para alojar a para l@s
estudiantes/visitantes. Cada una de ellas sera un ejemplo bioconstructivo tinico, de
valor artistico-arquitecténico y su realizacion se hara igualmente en el marco de un
taller de bioconstruccion.

El proyecto aspira también a reservar una zona donde eventualmente se pueda acampar,
incluyendo zona de barbacoa.

No obstante, si la complejidad de los procesos legales lo requiere, nos focalizariamos
inicialmente en la parte agricola del proyecto.

Infraestructuras agricolas necesarias:

- el cuarto de aperos de 25m2 permitido por el Plan General de Ordenacion vigente
(incluye una pequefia cocina para el uso de los trabajadores);

- un baio de 10m2 complementando al cuarto de aperos.

- un salén agricola para secado de plantas y frutas de unos 100mz2. Incluye area
reservada al empaquetado, una cocina para el posible procesamiento del producto final y
un aseo. Constara de un sistema de circulaciéon de aire permitiendo el desecado de manera
optima sin perder los nutrientes como ocurre con el desecado al sol directo, y permitira
llevar a cabo el procesamiento y desecado de los productos de manera higiénica y sin

12

F Y

Pag. 20 de 29

Firmado por:

O. A. GERENCIA MUNICIPAL DE URBANISMO Fecha: 12-08-2022 12:30:54

N° expediente administrativo: 2019-002631 Cddigo Seguro de Verificacion (CSV): F2E1AC0CA08261BF39FD0567841B31DF
Comprobacién CSV: https://sede.urbanismolaguna.es//publico/documento/F2E1ACOCA08261BF39FD0567841B31DF

Fecha de sellado electronico: 12-08-2022 12:30:54 -12/21 - Fecha de emision de esta copia: 12-08-2022 12:30:58




F Y

Pag. 21 de 29

interferencia de las condiciones externas como pueden ser el viento, el polvo, las plagas
e insectos...
- un establo para un burrito majorero de 60m2

4. SALUD INTEGRAL

Como modelo de salud integral, ademas de promover la autosostenibilidad y el
desarrollo local, asi como la sana colaboracion e intercambio con otros productores
ecologicos locales, nuestra politica interna y nuestros principios de profundo respeto a la
Naturaleza, nos llevan a promover habitos de vida saludables en los que no se genere
ningtn tipo de sufrimiento o explotacion animal.

Sélo se admitiran animales con un habitat digno y suficiente segiin los estandares
ecologicos, y animales domésticos cuya alimentacion provenga de fuentes sostenibles y
que puedan convivir en libertad y amistad con el resto de los miembros del proyecto.

Se admitiran las colmenas siempre que se manejen de manera consciente y respetuosa,
extrayendo s6lo un pequefio porcentaje de la miel (agradeciendo sus propiedades
medicinales) que permita a las abejas su propia manutencion sin necesidad de aportes de

azucar u otras técnicas.

Promovemos hébitos alimentarios que no provoquen sufrimiento animal, y se
impartiran en el centro cursos de alimentacion sana y vegetariana, asi como
concienciacion en el consumo responsable.

En linea con nuestro espiritu saludable, en toda la extension de la finca esta
prohibido fumar, asi como el uso de drogas o alcohol.

v -

Clase de Chi-Kung en Luz Srena

13
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También en el tema de salud se podran acoger cursos de danza, musica, canto,
yoga, meditacion, Tai-Chi, Chi-Kung, consciencia y expresién corporal, deportes,
trabajo con la tierra, comunicacion no violenta y dinamicas grupales, caminatas
educativas en la Naturaleza, y toda actividad creativa o artesanal que facilite el
equilibrio de cuerpo-mente-espiritu.

Prdctica del Acroyoga en las piscinas de Bajamar.
5. PRODUCTOS NATURALES

Siguiendo nuestros principios de cuidado de nuestras aguas, de la tierra y de la
atmosfera, en toda la extension de la finca estara prohibida la utilizacion de cualquier
producto contaminante, ya sea para la agricultura, para uso domeéstico o higiene
personal.

Todos y cada uno de los productos utilizados dentro de este proyecto, seran naturales y
no daiiinos para el medioambiente, preferentemente de producciéon propia o local y en
empaquetajes sostenibles. De hecho, fabricames nuestro propio limpiador y
desinfectante ecolégico multiusos, que sirve tanto para la vajilla, la ropa, instalaciones e
incluso lavado de cuerpo o cabello.

14
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6. GESTION DE RESIDUOS

En nuestro ideal de convertirnos en “prosumidores™, es decir productores de lo que
consumimos y procesadores responsables de lo que utilizamos, se minimizara al
maximo el uso y/o adquisicion de materiales no facilmente biodegradables, a no ser
productos reciclados utiles o material de primera necesidad para el mantenimiento 6ptimo
de las necesidades de la finca (maquinaria, electrodomésticos, herramientas, ordenador,
teléfono...). Los residuos que no se consigan reciclar internamente, se separaran
cuidadosamente para llevarlos a los contenedores apropiados de reciclaje o, en su caso, al
Punto Limpio.

<
a

Durante los primeros 6 meses, el trabajo mds duro del proyecto fue la limpieza de basuras
y escombros que estaban sembrados y enterrados en la finca en cantidades demenciales.

Equipos de trabajo limpiando y acondicionando la finca en dias colaborativos.

15
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7. CURSOS

Se impartirian cursos y talleres practicos con profesores cualificados en diversos

temas concernientes a la vida sana y sostenible, como por ejemplo:

- Permacultura y Agricultura Ecologica
- Alimentacion vegetariana

- Medicina Natural

- Energias renovables

- Bio-arquitectura

-Educacion en el consumo responsable, soberania alimentaria vy

autoabastecimiento, produccion colaborativa, productividad sostenible...
- Reciclaje creativo

- Ciencia y espiritualidad

- Geometria sagrada

- Terapia Thai-Yoga

- Yoga y meditacion

- Tai-chi, Chi-kung

- Produccion de artesania y productos naturales

- Danza, musica y canto

- Consciencia y expresion corporal

- Deportes

- Comunicacion no violenta y dinamicas grupales

- Igualdad de género y proteccion de los derechos de la mujer
- Etc

16
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8. ENTREAYUDA Y COOPERACION

En el gozo y espiritu de ayuda mutua y co-creacion, la Asociacion incentiva eventos
participativos, intercambio de trabajo, aprendizaje, excedentes, etc, también con otras
fincas, asociaciones y organismos trabajando en una direccién afin y/o complementaria,
tanto a nivel local como insular, por una isla mas sostenible, ecolégica y autosuficiente.
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9. INTEGRACION SOCIAL Y VIABILIDAD ECONOMICA

En una isla multicultural y poliglota, nuestro propésito es la integraciéon con las
vecindades y comunidades circundantes, asi como la colaboracién con las autoridades
locales, en espiritu de cooperacion y ayuda mutua.

Como proyecto con altos y nobles objetivos, nos unimos en alianza con multitud de
ONG's, Asociaciones y organismos trabajando incansablemente por una soeciedad mas
humana, justa, sostenible y saludable, ofreciendo un ejemplo vivo de los principios
que se ensefan.

La Asociacion AVA (Asociacion de Valores Agroecoldgicos) es una de nuestras
aliadas en la isla y nos adherimos definitivamente a los principios de sostenibilidad y
educaciéon medioambiental que promueve el proyecto LASOS, y la finca El Mato,
trabajando en red y colaborativamente, en sinergia de objetivos para el
florecimiento de éste y muchos otros proyectos afines.

Un porcentaje de las recaudaciones de los cursos se destinara a becas dirigidas a
personas sin recursos o minorias desfavorecidas que quieran aprender y participar en
los diferentes talleres y programas educatives, asi como en los huertos familiares.
También se esta desarrollando un sistema de voluntariado, crucial para el florecimiento
del proyecto.

Se impartiran talleres y cursos especificos para nifios y adolescentes y se organizaran
visitas guiadas de la finca para colegios, centros universitarios u otros colectivos con
interés.

Nuestro propdsito es que la unicidad y valor tanto arquitecténico como helistico de este
Centro Educativo, atraigan un turismo de conciencia y calidad, y un flujo interactivo
y multicultural que enriquezca la isla de Tenerife como uno de los destinos
preferenciales en el ambito del desarrollo sostenible y el eco-turismo.

Las recaudaciones de cursos y actividades, asi como la producciéon y venta de
alimentos ecolégicos, los huertos familiares, productos naturales y artesanales,
etc, permitiran la viabilidad econémica a largo plazo, el buen mantenimiento de
las instalaciones y la manutencion del personal implicado en la gestién del
centro.

No obstante, como lugar innevador en las islas Canarias, escuela ecoldgica ejemplar de
sostenibilidad, belleza y vida sana integrativa, el proyecto merece el apoyo tanto de
instituciones y organismos oficiales, como de la comunidad canaria en su conjunto para
facilitar su realizacion dentro de un cuadro legal y poder asimismo tener acceso, si se
considerara apropiado, a todo tipo de ayudas y subvenciones que faciliten el florecimiento
de todas sus actividades, que se realizaran integralmente por el bien de la comunidad.

18
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Imponente oleaje llegando a las piscinas naturales del pueblo de Bajamar.

Bello atardecer en el eblo de Bajamar.

19
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10. SINERGIAS

Un ejemplo significativo de un proyecto ya en curso con afinidad al que queremos crear es
el de la Finca El Mato, especialmente todo el desarrollo permacultural:

Asociacién para el Desarrollo de la Permacultura Finca El Mato-Tenerife

http://www.permaculturatenerife.org

Otro ejemplo inspirador, de la mano del arquitecto Denis Devaris, esta en el sur de
Tenerife, en Playa Paraiso; una verdadera obra de Arte bioconstructiva como lo que nos

gustaria crear:
Un e -
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11. ALTANZAS Y APOYOS

-AVA Canarias (Asociacion de Valores Agroecologicos);

- Green Friends Espafia (parte de la descomunal obra caritativa de Amma:
“Embracing the World”) www.amma-spain.org;

- proyecto LASOS, del Cabildo de Tenerife;

- Grupo Motor Rope;

- Asociacion S.A.N.A. Salud Arte Naturaleza Amor

- Hacienda Cristoforo: Asociacion Rudolf Steiner de Artes, Agricultura,
Educacion y terapias complementarias;

- Fundacion Mujeres de Luz, Santa Cruz de Tenerife;

- Jardin Mariposa de Petra Klein, La Matanza, Tenerife

- Asociacion para el Desarrollo de la Pedagogia Waldorf El Lucero, Tenerife

PORTAVOCES DE LA ASOCIACION:

Yasmin Pérez Tarjuelo (Presidente)
Michael Pierre Gasber (Tesorero)
+34 654 579 155/ +34 634 502 872

permasoluciones@gmail.com
www.permasoluciones.tk
www.plasmaesp.tk
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